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C’est avec plaisir que je renoue le fil de nos échanges,
car ce rendez-vous est, pour notre URPS, une occasion
particuliére de vous tenir informés du travail accompli
par vos élus, a votre profit.
C’est aussi une opportunité de communiquer sur
d’autres facettes de notre activité,
qui sont souvent exercées de fagon
spontanée, sans écrits et sans valo-
risation... telles que la coordina-
tion, la prévention ou I'éducation
thérapeutique.
Si notre profession a débuté en
tant qu’aide, auxiliaire ou para...
quelque chose, il est certain qu’elle
atteint, aujourd’hui, une culture
et un savoir-faire qui lui ouvrent la
voie de l'autonomie. Celle-ci sera
consacrée lors de la création d’une
Jean-Jules MORTEO, filiere d’enseignement universitaire
président FNi de furps LMD, mais ceci est un autre débat,
infirmiers d’lle-de-France,  qui ne concerne pas que les libéraux.
Ceci illustre I'énergie et la conviction dont nous
devons faire preuve pour pouvoir exister dans les
diverses commissions et instances auxquelles nous
sommes régulierement conviés depuis notre prise
de fonctions. On ne sait pas ce que font les Infirmiers
libéraux, et quelle est leur valeur ajoutée dans le
systeme de santé d’lle de France !
Or, pres de 6000 Infirmiers libéraux franciliens
ceuvrent quotidiennement, sans file d’attente et
sans recours a des structures dispendieuses pour
assurer la permanence et la continuité des soins. C’est
200 000 patients qui sont vus chaque jour a des
co(its minimes pour la collectivité. Ce pourrait étre,
également, le tri des patients en amont des urgences,
comme le font les Infirmiéres d’accueil et d’orientation
a I'hopital.
Voila l'essence méme de notre travail d’élus
promouvoir, faire connaitre et reconnaitre la valeur
et l'apport irremplagable de notre activité pour la
communauté. Utiliser toutes les ressources de notre
réle propre pour évaluer les besoins en santé et faire
de la prévention.
Notre profession ne se limite pas a une exécution de
taches, fussent-elles médicales, mais comporte une
phase d‘analyse et de décision qui lui est propre. Elle
est le support du bindme Médecin-Infirmier(e) qui,
par sa complémentarité, est le meilleur atout santé
des populations, qu’elles soient bien portantes ou
souffrantes.
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FOCUS SUR
1.’ HoOSPITALISATION A DOMICILE

Dans le cadre de l'élaboration du volet HAD du'Schéma Régional
de I'Organisation des Soins (SROS) Hospitalier, un comité de
pilotage régional (COPIL) a été constitue afin d’apporter son
expertise dans la mise en oeuvre et |'évaluation du dispositif.
Ce COPIL est ainsi composé de représentants de I'ARS, de la
FNEHAD, des URPS, des usagers, de la CRAM et des fédérations
des établissements sanitaires et médico-sociaux, ainsi que d'un
représentant des conseils généraux.

Afin de rendre ce COPIL plus opérationnel, des groupes de travail
ont été créés. L'URPS infirmiers fait partie du groupe traitant des
critéres de prise en charge en HAD, de l'organisation et de la
gradation des soins avec les acteurs a domicile.

Les élus de I"URPS infirmiers d’lle-de-France se maobilisent
activement sur ce dossier trés stratégique pour I'avenir de notre
mode d’exercice.

En effet, pour I'ARS fle-de-France l'objectif est de créer des
places supplémentaires d’HAD pour atteindre un taux de
recours de 24 patients par jour pour 100 000 habitants en cing
ans (aujourd’hui 19.3).

Pour L"URPS INFIRMIERS,
LES OBJECTIFS SONT LES SUIVANTS :

- Clarifier et respecter les critéres d’entrée, de maintien et de sortie
en HAD

- Associer le médecin traitant aux décisions d’entrée et de sortie
d’HAD

- Informer le patient sur les diverses possibilités de prise en charge a
domicile et respecter son libre choix

- Formaliser et respecter une nouvelle convention afin de cadrer les
relations HAD / libéraux

- Etablir un suivi médico-économique des différentes options de gra-
dation des soins et de leur mise en oeuvre

- Harmoniser les régles de facturation des différents HAD de la région

- Associer les infirmiers libéraux au déploiement et a l'utilisation du
dossier patient informatisé




... LA SANTE DES PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

Les dix Unions Régionales des Professionnels
de Santé libéraux d’lle-de-France, qui
représentent 56 500 soignants, ont chaisi le
théme de I'accés aux soins des personnes en
situation de handicap pour leur 2¢ Journée
de réflexion et d’échanges. Notre région, ol
se codtoient zones urbaines denses et terri-
toires agricoles peu habités, est exemplaire
dans la diversité des solutions a inventer
pour relever le défi.

Aprés une présentation des attentes des
personnes handicapées par Pascal Jacob,
auteur du rapport sur accés aux soins eta la
santé des personnes handicapées remis au
gouvernement en juin 2013, les libéraux de
santé ont tenté de répondre ala question :
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En effet, outre I'acce55|b|I|te aux cabinets,
obligatoire suite a la loi du 11 février 2005,
Iaccés aux soins reste notre priorité. Pour
cela, et avec plus de 95% de l'activité réa-
lisée au domicile des patients, la mobilité
dont font preuve les infirmiers libéraux est
un point fort pour la profession. Cepen-
dant d’autres éléments sont a prendre en
compte lorsque I'on parle d’accessibilité aux
soins. Effectivement il ne faut pas oublier
le réle des aidants, ainsi que le besoin de
formation des professionnels, entre autre a
I'accueil, pour favoriser au mieux l'accés aux
soins aux personnes en situation de handi-
cap.

Actions de formation, moyens matériels et
financiers nécessaires, information sur les
prises en charge de proximité adaptées aux
personnes handicapées, ont donc été au
coeur de cette journée pluridisciplinaire et
du Plan d’action 2013-2015 proposé par les

URPS d’lle-de-France.

3 octobre 2013
Pascal Jacob entouré des représentunts des 10 URPS franciliennes
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... LA COORDINATION
INTERPROFESSIONNELLE

Améliorer le parcours de soins du patient chronique nécessite une coordi-
nation réussie entre les différents professionnels de santé.

Il faut pour cela une communication rapide et efficace entre les différents
acteurs. C’est pour optimiser cette communication, notamment ville/h&pi-
tal, que les URPS infirmiers, médecins libéraux et pharmaciens d’lle-de-
France ont congu un outil simple a destination de leurs patients :

la carte de coordination de soins.

Cette carte permet au praticien hospitalier d’identifier les profesionnels de
santé libéraux autour du patient, et au patient de rappeler ses droits au
moment de son hospitalisation et ainsi de mieux préparer sa sortie.

De nombreux infirmiers libéraux nous ont déja fait par de leur enthousiasme
pour cet outil et nous avons déja diffusé prés de 2 500 cartes auprés des IDEL
franciliens.

Si vous aussi vous souhaitez en commander gratuitement, vous pouvez
télécharger le bon de commande sur notre site internet.

>> idf.infirmiers-urps.org
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...L. INSTALLATION
DES PROFESSIONNELS DE SANTE LIBERAUX...

Les permanences d’aide 3 l'installation permettent aux professionnels de santé
qui souhaitent s’installer en libéral de poser leurs questions professionnelles
et administratives aux représentants des différents organismes partenaires
(délégation territoriale de 'ARS, CPAM, conseil départemental de l'ordre infir-
mier, URPS infirmiers).

Vous pouvez-vous inscrire via notre site internet ou en téléphonant aux per-
sonnes ci-dessous.

Essonne, Hauts-de-Seine,
Seine-et-Marne, Val-de-Marne

Paris, Seine-Saint-Denis,
Val d’Oise, Yvelines

COORDINATION DE SOINS.
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ACTUALITES

'actualité de vos élus URPS

1.’ AMELIORATION DE LA
COUVERTURE VACCINALE

Dans un contexte de défaillance de la couverture vaccinale en lle-de-
France, I'ARS a décidé de lancer un projet incluant tous les acteurs de
la vaccination. Nous sommes ainsi fortement impliqués et déterminés a
jouer un réle actif dans I'amélioration de la couverture vaccinale

L’£DUCATION THERAPEUTIQUE
DU PATIENT

'éducation thérapeutique du patient (ETP) est désormais intégrée au par-
cours de soins des patients souffrant de maladie chronique (article 84,
loi HPST de juillet 2009). Jusqu’alors, les programmes d’ETP autorisés
en lle-de-France étaient & 80% hospitaliers. Or la majorité des patients
atteints de pathologies chroniques étant suivie en ville, la proportion des
patients pouvant bénéficier d’ETP restait trés faible comparativement aux
besoins.

C’est dans ce contexte que les URPS franciliennes ont décidé de déposer un
projet a I'ARS afin de développer des actions d’éducation thérapeutique en
ville, donnant lieu 3 une rémunération forfaitaire.

STAGES INFIRMIERS EN LIBERAL

En lle-de-France, le constat a été fait qu’il y avait un déficit de terrains de
stage pour les étudiants en soins infirmiers. En effet en 2011, il y avait 8 822
places de stage pour 11 423 étudiants soit une moyenne de 0.77 place par
étudiant. On a donc constaté un déficit de 2 601 places de stage en 2011 en
|le-de-France. Oren 5 ans, nous avons observé une évolution de plus de 37%
d’infirmiers libéraux sur la région.

Face & ces constats et aux souhaits de beaucoup de nos confréres de
recevoir des étudiantsinfirmiers dans leur cabinet, 'URPSinfirmiersadécidé
de travailler en relation avec les acteurs institutionnels (ARS, conseil
général, IFSI, assurance maladie) afin de lever les freins sur l'ouverture des
stages en milieu libéral.

Ces freins se situent en particulier au niveau assurantiel, sur la facturation
des actes effectués par les étudiants et sur la reconnaissance et la valorisa-
tion du statut de maitre de stage.

L'Urps Infirmiers Ile-de-France :

6 059

Infirmiers libéraux
en Ile-de-France

56 500

Professionnels de santé
en lle-de-France

LE proJET PAERPA

Le projet sur le parcours de sante des
Personnes Agees En Risque de Perte
dAutonomie (PAERPA) doit conduire
a une expérimentation au cours des 3
prochaines années sur 8 territoires au
plan national. En lle-de-France, le terri-
toire se situe au niveau des 9°™, 10°™ et
19¢™ arrondissements de Paris.

Ce projet a pour objectif d’accroitre la
pertinence et la qualité des soins et des
aides dont bénéficient les personnes
agées, et d’'améliorer ainsi, leur qualité
de vie et celle de leurs aidants. Sur un
plan collectif, l'objectif est d’améliorer
Pefficience de leur prise en charge dans
une logique de parcours de santé.

Pour ce faire des oufils et des méthodes
seront mis en place. Ainsi, le Projet Per-
sonnalisé de Soins (PPS) verra le jour et
les modalités de la coordination entre les
différents acteurs (médecins, infirmiers,
autres professionnels de santé) restent a
définir. Il s’agira donc de trouver la place
et la rémunération du travail de chacun
dans ce nouveau dispositif.

{nfirmiers libéraux

élus pour 5 ans
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[LE SALON INFIRMIER LE COLLOQUE SUR LA QUALITE DE VIE
ET LES DOULEURS CHRONIQUES

Ce colloque, organisé par Horizon
et Santé le 16 octobre 2013, avait
pour objet de plaider en faveur
d’états généraux sur la douleur.

Notre URPS a tout d’abord
participé a l'organisation de cet
événement via le Comité de
Pilotage, puis a I'animation d’une
des tables rondes.

En effet, un des élus de I"'URPS
infirmiers, Pascal Lambert, a
défendu la place des infirmiers
libéraux dans I'éducation thé-
rapeutique des patients sur la © RAMARE/BSIP
douleur a domicile.

Le stand de I'URPS au salon infirmier

Le salon s’est tenu du 16 au 18 octobre 2013
a la porte de Versailles.

Cela a été 'occasion pour nous daller 3 votre
rencontre, de présenter I'URPS infirmier, ses
missions et nos projets.

Nous avons également rencontré un grand
nombre d’étudiants et d’infirmiers en quéte
d’information sur I'exercice libéral.

URPS infirmiers d’lle-de-France sera présente aux Journées Nationales
des Infirmiers Libéraux qui se dérouleront les 3 et 4 avril 2014 au palais des
congrés d’lssy-les-Moulineaux.

. I s -
& Journ_ees, Natl,or,‘ales Au programme, deux journées de débats, d’information et d’échange
m \ des Infirmiers Libéraux autour des sujets d’actualité qui sont au coeur des problématiques et dela

36 A4 AVRIL 2014, 155Y-LES-MOULINEAUX pratique libérale :

éducation thérapeutique, soins palliatifs a domicile, responsabilité
juridique, développement professionnel continu, nutrition parentérale,
nouvelles technologies, plaies et cicatrisation...

CONTACTS President : Jean-Jules MORTEO Directrice : Sophie MICHEL URPS Infirmiers d’lle-de-France, 12 rue Cabanis, 75014 Paris

urps.ide.idf@gmail.com direction,urps,ide.idf@gmail.com Tél. 01 40 64 12 42 - www.ide.infirmiers-urps,org

GARDONS LE CONTACT : TRANSMETTEZ-NOUS VOTRE E-MAIL

Pour vous permettre de suivre I'actualité de vos élus 3 I'URPS infirmiers d’lle-de-France,
pensez  nous envoyer votre adresse e-mail (et @ mettre vos coordonnées a jour si nécessaire).

Code postal : Villelm ooy s e e e e

Quel(s) sujet(s) souhaiteriez-vous voir traité(s) parvotre URPS? __

Coupon & retourner au choix, par email : urps.ide.idf@gmail.com, ou par courrier : URPS Infirmiers d'lle-de-France 12 rue cabanis, 75014 Paris



